pennusta ldhtien. Pennun kanssa voi
leikkid  aktivoivia  aivojumppateh-
tdvid aivan niin kauan, kun pentua
vaan huvittaa. Katsekontaktilla pentu
osoittaa luottavansa sinuun. Pik-
kuhiljaa voit ottaa kynsisakset esille ja

varmistua  siitd, ettd  kynsien
leikkauksesta tulee koiralle hyva
kokemus.  Useimmiten  ihmisten

asenteena on heti se, ettd kynsileik-
kauksen kanssa tulee hankaluuksia.
Niinhdn heille on useinkin kerrottu.
Omistaja  viestittdd ilmeillddn ja
asennoillaan  koiralle  epdvarmuu-
tensa; koira murisee ja kertoo; dlé tule
lahelle, sind satutat.

Ruokaansa vahtivat koirat yksin-
kertaisesti pelkddvit, ettd se viedddn
heiltd pois. Koiran tulee oppia, ettd
omistajan koskeminen ruokakuppiin
tai luuhun ei tarvitse tarkoittaa ruuan
tai muun herkun havidmista.

Turhautunut, stressaantunut
koira

Koiran pdivdt voivat olla hyvinkin
tylsid ja virikkeettomid. Omistajan
palatessa kotiin koira ehkd yrittdd
hankkia omistajansa huomiota
haukkumalla, héiritsemélld puheluita
tai ryhtymilld héirik6imdan  kun
taloon tulee vieraita. Ndin koira saa
itselleen tarvitsemansa huomion, tosin
negatiivisen, mutta huomion joka
tapauksessa. Koira on siis turhautunut;
sen pdiviin tulee keksid ohjelmaa.
Aktivoiva aivojumppa on taas erittdin
hyodyllistd, mitd alykkdampi koira,
sitdi enemmén se vaatii aivoilleen
toimintaa, ei pelkkdd sohvalla
nukuskelua.

My6s koiran liikuntaan tulee kiin-
nittdd huomiota, myds pienelld koi-
ralla on lihaksisto, joka kaipaa rasi-
tusta. Takapihan tarhassa koira saa
lilkkuntaa juuri saman verran kun
olohuoneen sohvalla. Tarhassa ole-
minen voi jopa muodostua joillekin
koirille stressaavaksi, jos niiden ta-
pana on koko ajan vahtia ympéris-

toddn. Lenkkeillessd pienen koiran
kanssa tulee huomioida se, ettd koi-
ran kanssa kuljetaan sellaista vauh-
tia, ettd se kykenee pysymiddn vauh-
dissa ravaten tai reippaasti kavellen.
Monesti lenkit ovat sitten liian kova
tahtisia, rentoutumisen sijasta koira
sitd vastoin stressaantuu.

Kannattaa pohtia, onko koiralla
tilanteita, jotka synnyttdvét stressid.
Stressid saattaa syntyd esim. nuorten
koirien leikkiessd liikaa keskendén,
tilanne, menee tavallaan yli ja
ilmapiiri rdjahdyksille on valmis.
Samoin erilaiset rétinvetoleikit ja
muut vastaavat, jotka lisdavat koiran
kierroksia, ovat tdssd tapauksessa
stressitekijoitd. Parempana tekemisend
on jélleen koiran aivojumppa, jossa
koiraa paastdan kehumaan; yleensdkin
rangaistukseen kiinnitetddn paljon
enemmén huomiota kuin kiitoksen
antamiseen.

Aina tulee kuitenkin muistaa jo-
kaisen koiran olevan yksild ja toi-
minta tulee tietenkin sovittaa sen
mukaan. Mitd dlykkddmpi koira, sitd
enemmdn se vaatii  virikkeitd.
Aktivointitehtdvid olisi koiralla hyva
olla puolesta tunnista tuntiin péivdn
aikana.

Kiyttiytyminen ulkona

Entd sitten koira, joka kadulla koh-
datessaan toisen koiran, nostaa hir-
vittdvin dldkdn? Miten toimit? Nos-
tatko koirasi syliin vai alatko kielta-
médn ja kovistelemaan sitd? Jilleen
kerran tulisi pyrkid ennakoimaan
tilanne; tilanteen ollessa jo padlld eli
koirasi haukkuessa raivoisasti voit
tietysti aikaa huutaa koirallesi késkyja,
jotka todennékoisesti kaikuvat
kuuroille korville. Koirasi mielestd
huudatte yhdesséd ldhestyville uhalle.
Tiukat nykdisyt hihnasta yleensd
kithdyttavat koiraa entisestddn. Koira
tulkitsee sinun kéyttdytymistéisi ja se
saa hihnasta ja siitd tulevista
nykéisyistd tukea

omalle kaytokselleen. Yhtend vaih-
toehtona on kéyttdd koiraita valjaita;
kaulassa ei endd tunnu tukea antavaa
hihnaa, ja yleensd koira vidhentdd
richumistaan vieraille koirille. Télloin
tullaan jdlleen kiitokseen; koiran
kéytdytyessd hyvin meiddn tulee
muistaa kehua sité, jotta se oivaltaa,
minkélaisella kdytokselld se saa
positiivisen palautteen omistajaltaan.

Pennun kanssa kulkiessa otetaan
pentu useasti syliin ison koiran la-
hestyessd. Télloin viestimme, ettd
lahestyvd koira on todellakin vaa-
rallinen ja koiran sitd kohtaan osoit-
tama pelko on siis aiheellista. Tosin
tulee tietenkin muistaa varovaisuus
pennun kanssa; kannattaa varmistua
siitd, ettd vastaan tuleva koira on
todellakin ystévillinen eikd myoskddn
lilan raju. Huono kokemus muista

koirista ~ pentuidlld  voi  jdddd
painamaan lopuksi ikdd. Alle vuoden
ikdiselle koiralle traumaattiset

kokemukset muista koirista voivat olla
hyvinkin hankalia, aikuinen koira
selvidd niistd jo paljon paremmin.

Positiivisen palautteen tirkeys

Ohjaamisen oikealle tielle tulee tie-
tenkin aloittaa jo pentuna. Kiitoksen
merkitystd ei voida  vidheksya.
Sanomme, ettd koiraa ei tarvitse torua
"Ei se tee mitddn pahaa". Olemmehan

muistaneet  silloin  kiittdd  sen
toimiessa  oikein?  Usein  tdméi
unohtuu.

Koulutusvaiheessa makupalat ja

kiitokset ovat tdrkeitd. Tdmd ei tie-
tenk&én tarkoita sitd, ettd meidén tulisi
kehua ja palkita koiraa makupaloilla
koko ajan ldpi sen eldmidn, mutta
koulutusvaiheessa on tirkedd, ettd
kiitosta ei unohdeta liian aikaisin pois
varsinkin, kun yritimme karsia jotain
ei-toivottua kdyttdytymismallia pois.
Myo6hemmin, koiran jo opittua
toimimaan toivo-



